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[1pdMoyoc [evikol Eedpou
\yannté pou naidi,

Ae 131aiTepn xapd oe kalwoopilw otnv no xapoUpevn Kai peydhn napéa
IYOPIWYV KAl KOPITOIWY Tou kbéopou, Tov [lpookoniopd.

v Ayéin AukonoUiwv padi pe dia naidid 1ng nAikiag cou naifovrag,
1aokedalovrag kal {uvtag otny euorn, da {roeig SHopPEG Kal a&EXaoTes
TIYHéG Kal Oa pddeig noANd kai xpriocipa npdypara yia m {wrj.

o BiBAio nou €xeig ota xépia cou: «E&epeuvidvrac ta Movondria,
\NaIToeIG Yndoxeong» Kal pe 1 cupnapdoraon twyv Badpopdpwy cou da
e Bondrjcel va dwoelg TNV undoyeor] oou Kal va YIVEIS HENOG TNG HEYANNG
Ipockonikig oikoyévelag.

Ae anépavtn aydnn.

l'ewpylog Toikkog
['evikég ‘Epopog






[1a Toug yoveig

\yannToi yoveig, ndper and Tov [lpookoniopd, wore

) Mpookoniopdg odg Kalo- va yivel owotdg dvBpwnog.

wpidel.

HPa nou To naidi oag,
yIve Aukdnoulo,
opaiwg, Oa Béere
o pédete kAT
EPICOOTEPO

XETIKA HE TOV
lpockoniocpd kal
WG 0a weeknOei
né autd. Ki akdépa
€ Nolo TPOMNo ECEIG
a to Bondnoete otnv
poonddeld Tou va
{lonoioel autd nou da

Opydvwon

H opdda nou éxel
eyypagei 1o naidi
oag, ovopddleral
AyéNn. YnedBuvog
y!" auth eival o
ApXnYSs Ayéing
nou Bondeital

and pia pikpen
opdda Ynapynywv
kal Bondwv.

‘O)oi eival ederovréc.
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Ta naidid otnv Ayéan naifouv didgopa naixvidia, dAa yia va diackeddcouy
kar dA\\a yia va pddouv xpriciga npdypata, XwPICHEVA OE HIKPOTEPEG
opédec 5-8 naidiwy, nou ovopdlovrar EEGdeg.

Yneldduvog kG8e EEGdag eivar éva and ta idia ta naidid, cuvdwg To nio
HEYAAO 1| TO MO EUNEIPO.

H Ayéhn eival éva ané ta Tprpara tou Zuotipartog nou nepidapBaver:

— Tnv Ayérn AukonoldAwv pe naidid nhikiag 7-10,5 etddv.

— Tnv Opdda Mpookdnwy pe naidid nhikiag 11-14 etdv.

— Tnv Koivémra Avixveutwv pe naidid niikiag 15-17 etwdyv kai

O Apxnyds Zuotijpartog ouvroviCel TiG epyacieg Twv Tpnudrtwy.

‘Orav 10 naidi ocag (PTC]OEI otV r])\u(lc TV 10 eTwv da opxlom va MPOoETOI-
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1 npoonadouyue va KAvoupue

> npdypappa ™G Ayéing evBappuivel To naidi:

va peyadwoel, va eival ikavé kal a§lo va gpovriCel Tov eautd Tou.

va voidletal ektdG and Tov €autd TOU Kal Yia Toug GAAouG.

va poipddletal TIG OKEWEIG KAl TIG EPNEIPIEG TOU HE TOUG AANOUG.

DAeG o1 aoxoMieg Tou npoypdpparog G Ayéng BaoiCovral otnv Yndoxeon
ou Ba dwoel To naidi cag kadwg kal oto Népo nou da pdder kar da
poonadei va Tnpei:

| Yndoyeon tou AukonoUlou eivar:

néoyopal va npoonadw, va eipal niotég oto O,
a ayanw v [Natpida pou, kai va pw 1o Népo twv Aukonoltlwy.

) Népog Tou AukonoUlou eivar:

> Aukdnoulo eivar undkouo, voiderar yia Toug AAoUG énwe Kai yia Tov
uTS TOou, Kal Kavel kK&de pépa pia Kahr Mpdén.
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To Pnté tou Aukonolou eivar:

«[MTANTA NMPOOYMOZL TA TO KAAO»

H MéBodo¢ eknaideuonc nou xpnoipyonoigirar orov
[Noookornioud eivar To «padaivw naiovrag, @riaxvovrag,
OULUETEXOVTAGY.

To npdypappa nephapBaver naixvidia, xeipotexvieg, ITOPIES, TPAYOUdIq,
ekSPOUEC, EMIOKEPEIG, KATAOKNVWOEIG Kal AANeG NOAAEG EUXAPIOTES KAl
eAKUOTIKEC aoyolieg, nou Bondoulv to naidi va Hadel xprioipya npaypara, fou
da epapudlel Oxi pévo oo eivar pikpd, alkd kal étav 8a peyaAwoEl.

To exnaideutiké npdypapua

Yndpxel peyéAn noikinia depdrwv/acxoNiwyv oTo eknaISeutiké nPSypappa.
Ta naidid pnopouv va Sialé€ouv kal va acxohndouv pe ta Béparta gkeiva
nou Toug apéocouv NepIocdTEPO, AN eival KaNUTepa va dtaléyouy Beparta
kaivoupyla yia va padaivouv kdati véo kGde popd | Bépata ora onoia EXoun
1IS1aiTepn KAion kal pnopouv va Teieionoindouv.
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3 8épata autd napouocidlovral oTa_TRIe
ouAwv «E&epeuvidviag Ta Moyve

B1BAia Tou EykoAniou twv Auko-

AepIKEG AOXONIEG Ylvovrcn -,
niT.

KEVTPWOEWY KAl HEPIKEG OTO

€ OPKETEG MEPINTWOEIG, C
a1 va ohokAnpwdolv OTO C
OAYHATOMOIWVTAG opeg Opa
IWHATIKEG EPNEIPI; '

Xioouv otn Zuykévipwon
ouv padi pe dANa naidid

vda

iy

)I YOVEIG prnopo
1 Bondrjcouv va Ta o)

)OO NEPICCOTEPO ACXOA o n
aNGTepo. Afyn evBdppuvon kai B
iaitepa xprjoipn kai Bondd ta naidk

0 TOU, TOOO TO
OVEiG Tou eival
uv. autonenoidnon.

) ApxnYos TG AyéAng eival ekeivoc nol
a kanolo Bépa eival autr nou anaireitar yi
OTEPI.

1, av n gpyacia nou £yive
[Mpwto i To Aedtepo
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To naidi péoa otov npookomnicpd €xel €NICNG TNV EUKAIPIA VA AMNOKTHOEI
Mruxia Avayvwpiong Epaciteyvikiig Evacxdinong: Ta Nruxia autd,
avagépovral oto BiBAio lMruxia Avayvwpiong Epacitexyikrg Evaoxdinong.
Ytnv nepintwon auth fowg xpelaoiei nepiccdtepn Bordeia kai npakfiki
eCdoknon oTto oniti.

[lw¢ pnopeite va Bondrjoere

Extég and mic Anaitioeig yia ta Aotépia kai ta.[ruxia, undpxouv nolhoi
TPONOI e TOUG onoioug PMOPEITE va npecpépete Tn Bofdeid oag otny AyEAn,
gdv 1o emBupeite. Tétolo1 eival n HETAPOPA NAISIWIY, O1 EIGIKEG YVWOEIG NOU
KATEXETE KAl PMOPEITE va TIG petadwoete ota naidid TG AyEAng, n npoogopd
Bondeiag oe pia eidik Zuykévipwon i oe pia e§épunon. ‘Ora eival
eunpSodeKTa.

Aképa pnopeite va pneite kar oty Enirponr Tou Zuotiuarog fjva yivere
Baduogdpog. ‘Orav yoveig, naidid kar Badpogpdpor epydlovral padi, to
anoté\ecpa da eival To naidi cag ya anolauBaver évav karé [Npockoniopd.



i B

vV

[ ]
AYTO ©EINAI T0O AIKO MoY BIPAIO
THX TTPOETOIMAITAL TA THN YTTOLXESH

o vyl

e PR

‘o évopd pou eivar ...

H' Aie6Buvorn 16U ONITION HOU BIVAE ..ot e s or bt it

.

............................... Kal 10 TNAEQwVS pou eivar
[pdemka otnv Ayén Aukonolhwy Tou ... . LuoTparog
H Aied8uvon g Ayéhng pou eivar ...
Kar 1o mAépuwvé g eivar ...
Mnrka omv EEGda twy ...

‘Edwoa v Yndoyeor pou orig

O Apxnyds pou ovopdletar ..
H AieGBuvor Tou eivar ...
Kar o tiAépwvé Tou eivar ...







Kaloowpioec otnv AyéAn poq

bpa nou 8a yivelg Aukdénoulo Ba éxeig eukalpieg
Na yvwpiceig Tn guon kal Tov kéopo ylpw cou.
Na {fjoeig SHOPPEG OTIYHEG.

Na ouvepydleocar pe GAN\a naidid kal va KAVeETE MNOAA
npdypara.

Na anoktrjoeig noAolg vEoug piroug.

Na Siaokeddoeig pe naixvidl kal 1payoudil.

¢ Aukdénoulo da eioal kail ol éva pélog Tng
KOYEVEIQG nou aniwveral o’ 6Ao Tov KGopo.

> BiIBAo cou «EEepeuvvrag Ta Movondria
1wv BiBAiwy, nou 1o kadéva, éco npoxwp
/aG KAAOG, MOoTéG Kal XPHOIHOG PiAog.

" autd 1o BiBAo da Bpeig v e€fynon yia OAeg Tig dyvwoTeg Aé
5 akoUoelc péoa oty Ayéhn, énwg Mpwrog, EEGSa, Apxnydg A
10WG ka1 TOANG dA\a yprjoipa npdypara. '

17
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‘Exe 10, Moindy, navra kovrd cou yia va 1o oupBoulelecal kdBe popd nou
EXeIG kAnola anopia.

—ekiva apéowg pe Bripata otadepd kal npoxwpa. 2to dpduo cou da avaka-
AUyeig NoANG npdypata nou 8a oe yepicouv Sdvapn kai nepnedvia.

H Ayéin oe kalwoopiCel.

Aukdnoulo

To Aukénoulo eivar éva naidi cav kar céva and
7 wg 1072 xpdvwy, nepinou, nou npoonadei va
eival xprioipo otoug dA\oug kai SXol va To epni
otelovrai.

Dopd v [Npookoniky oTOAr kAl cuppeTéxel
k&Be Bdopdda otn Zuykévipwon TG AyéNng,
énou padaivel karvolpia kai evdiagépovia
npaypara, nou 1o Bondouv va efunnperei Tov
£autd TOU KAl va To npoeTolpdlouy, Kadwg
peyalwvel, va yivelr kahdg MNpdokonog.




AvéENn AukonoUAwv

AYENN €ival p1a EUTUXICHEVT OIKO- padaivouv xpricipa npdypara. ‘Olol
2vela nou Tnv anoteholv ol Badpo- padli ndve ekOPOPEG OE PEPN HE
6pol Kal Ta . EexwpioTd
ukSMouha, ' ' evOIAPEPOV.

yoplia Kal Ko-

Tola. Madeu- ’ H Ayén
vTal KGde glval xwpil-
dopdda tnv Opévn o€
1a pépa Kal HIKPOTEPEG
pa, oto idlo opddeg nou
EPOG. ovopdadlovral

E€4dec.

<ei nailouy,
ackeddlouv Kal

19
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E¢dda

H E€&da eivar pia pikpry opdda and 5-8 Aukéd-
nouia. H k&de EE&Sa éxel to dikd Tng xpwpa kai
k&de Aukdnoulo ¢épel oTo apioTepd Tou paviki
1O Xpwpa TG E€Gdacg Tou.

Mpwrog EEGdag: Ynedduvog e EEGSac eivar o

[Npwtog, nou yia va Eexwpiler péper ndvw and

™ Oe€1d TOoénn TOU NOUKAPICOU TNG OTOANG TO

SiakpiTiké Tou MNpwtou (kiTpivo Ppévio pe Slo k&BeTeg Npdoives ypappég).

Bonddg Tou eival o Aeltepog nou @épel oto idlo onpeio 1o SiakpiTikd Tou

Aedtepou (kiTpivo @dvro pe pia k&8ern npdoivn ypappd).

2tnv E€ada eicaote Shoi pia kol napéa. [’ autd:

® @podvrioe va yvwpioeig dha ta Aukdnouia tng EEGSac cou,

® yive ¢ihog pe dhoug,

® av ducapeotndeig oe kAT NeG To pe elNikpivela, punv agrvels 1o dupd va
XOAGEI TIG pIAiEG cOoU,

e (fta ouyyvwpun, érav éxeigc adiko.



2]

ApXNYSS AyéAng

) Apxnyog TG Ayénng Aéyerar kar Akérag. To évopd tou To nipe and 1o
IBAio Tng Zouykhag Tou Polvriapvr Kinhivyk. AXa ovépara nou 8’ akou-
e1G otnv Ayéhn eival Mnalol (n cogr] apkouda), Mnaykipag (o patpog
[GavOnpag), Pdkoa (n Adkaiva), Kéag (o ni-
wvag), Xadng (o eAépavrag) kar d4\\a, nou
1 naipvouv ol Aol Badpogdpor tng Ayé-

NS, dnAadn o1 Ynapxnyoi kar o Bondoi. x:::;ggq
Mruyia ” (apiBpds )
£ Eidikémnrag — vorfjparog
STON -
B ' A, Xpipa
| N , , , \ k EE6Sac
OTOAN cou o€ Kdvel va gaiveoal Ol [
VIKEIG &’ auTr] TNV NoAU peydAn oikoyéveia: ' g\
v [Npookonikry Oikoyéveia. Xiniddeg i s Zijpa

ukénouia otnv Kdnpo qopoulv v idia
TOA] pe oéva kal ekatopplpia o’ Ao Tov
500 pia oToAf nou poidder pe T kN
OU.

Ynéoyeong
‘ -

©nped :
Enapyiak
Eqopeiag
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Oa viwdeig kal ©
Aukénoulou.

POPWVTAG TNV KavoUpia OTOAN Tou

H otoAf ce
kadaprj, 016
KoUMW

autd epoévTICE va eival navra
appéva, Pe TIG TOENEG TNG
va ot owoTr| Toug déor.

aTta

Qc Aukénoulo ¢ 10pE€i op VW OTNn oToAr] cou diIdpopa oruara

To onpa Ynoéoxeong pé | OTNV APICTEPI] TOENN TOU MNOUKAPICOU Kl
3 - oW Ik oou Ynooxeon.
To orjpa Tou I'I yKO

TOU nou&aploou Kal €i
TOV KOGHO.

nou gopouv dloi ol lNpdokonol ce dho

H Tawvia Xeipidog péBeral kdtw and 1n papr Tou apioTepol WHOU Kal EXEl
ndvw To évopa kai Tov apidud G Ayéing cou.

oU, pdBetal ndvw and tnv oe€1a Toénn
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[Napayyéuara

uxva otnv Ayéln 8" akoloeig Tov Apxnyd AyéAng kai Toug dAoug Badpogs-
oug va gwvadlouv (wnpd oplopéveg Aé€eic-napayyéipata, nou da pddeic va
KTENEIG KAl OU.

[ ’

AyéAn [Nooooxr

OT1av 10 aKoUOEIG OTEKEDQL:

 Me 1a nédia evwpéva orTig
PTEPVEG.

 Me 1a xépia katw, KoANNTG
OTO CWHA Kal TIG NONJPEG
TEVTWHEVEG.

' Me 10 cwpa ocou
TEVTWHEVO, TO OTRABOG NPogG
Ta £€w KAl TO KEPAN YnNAG.

' Ta pdmia cou koitdlouv
pnpootd. Aev kouviéoal kal

o€ PINGG.
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AyéAn Avanauon

‘Otav 10 akoUOCEIG PETAKIVEIG TO apioTepd cou nédI ota nAdyla kal Oévelg Ta
xépia oou nicw otnyv nAaTn. Téte pnopeic va koitad&eig énou Bélelg, xwpig
SpwG va @elyelg and
déon oou.

O Apxnyds Ayéng fj GAog
BaBpopdpog pnopoiv va
oou dwoouyv Ta idla napay-
Yé\pata, upwvovrag 1o Oei
Xép! otnv avdraon (kadera
nPog Ta Ndvw) nou onpaivel
NPOCOoXH 1 TEVTWVOVTAG TO
n\dayia oe€id, nou onpaivel
avdanauon.

[lavra

‘Orav akolg 1 AéEN «ndvrax» npénel va otapatdg O,TI KAVEIG, va AEG
pudpikd, padi pe Toug GANoug «nPd&—Bu—poI» kal PETA va PEVEIG CIWNNASG.



lavra - navra - navra

DTav akolg TPEeIG PopEG TN AEEN «ndvrax», anavrdc pe éva «ndv—-ta—a—a» Kal
PEXEIG NPoG Tov Apxnyd AyéNng 1) To Badpopdpo nou 10 pwvate.

Av o Badpogdpog éxel ta xépia Tou Teviw-
HEva oTnVv €KTACI, ANAWVEIG KAl OU Ta X€pIa
oou TeviwpEéva ota nAdyia, nidveoal XEpl pe
Xép1 pe Ta dAMa Aukdnouha kail oxnuatilere
Tov KUKAO napdra&ngc.

Av éxel Ta xépia Tou xaunAwpéva mdveoal
XEP!I pE X€pI pe Ta dANa Aukdnoula, akoup-
nuwvTag o €vag oTov WHO Tou dAou Kal
oxnpariCete Tov kikho Bpdyou.

Av €xel Ta X€pla Tou Teviwpéva pnpootd, oté-
kecal otn oelpd nou oxnuatiCel n e€dda oou pe Tov
[MNpwTo pnpootd kal To Aeltepo oTo TENOG.

Av éxel Ta xépia otaupwtd oto otidog Tou, kddeoal
padi pe Ta dAAa Aukdénoula kdTw.
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Kpauyeg

éva Aotepdki 1 lNruxio, érav pia EE&GSa kep-

upwvetal To ofjpa g Ayéing, TéTE TA
i¢i ka1 puduikd v «Kpauyrj» Toug.



» Na nag éva nepinato fj pia ekdpopr} pe v Ayéln cou.

» Na yvwpioTeic kard pe ta naidié
Aukénoula G AyéNng.

Kal va naileig pe Sha 1a

 Na napouacidoeig pia
oou.

| TN qwn G Ayéing

' Na padeig Aentopép ar Tnv uyeia.

' Na kdveig pia anhi kat

o onoudaidtepo, SpHwG,
Népog, ala kai n Ynéo

nTd and céva o
Aukdnouho.
“vag Tpdnog yia va BeBai (sifo : Pappoeic o Nopo kai

nv Yndéoxeor| cou, eival va ] i OTIG NMIO KATW
PWTHOEIG: .



O0U oto B¢g
4. 2éBeoa 1oy
PEYO)\GTSpoqu cou:
S. Aeg Mv aAideiq o
90U o1av oe pyro

YIa KA1 noy &gy
Kévaic;) s

6. Meherg

Z. Moipéteaa,
ndePGTG n

’

S Yoveig kaj TouG

Toug Yoveic
L'lV (éOTw Kai
€npene vq

5 1A padipuarg oou;

HE Ta dA\a s
Oou Sey éxouy:




’

5 T0 K48ioug ooy
'wpévoug av Sey
Quroic E/\eﬁaepo
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O Apxnyds Ayéing cou 8a oe
napakoloudei yia va &gl néoo
npoonadeig kal epapuodel§ TO
Népo kai kpatdg v Yndoxeon
oou. O idioc da cou e€nyrjoel
nwg yiverar n Tehetr) Ynéoxeong.

‘Orav o Apxnyos Ayéing cou
kpivel &T1 yvwpiCelg ikavonoinTika
autd nou npénel, T61e Ba dexdei
v Yndoxeor| oou kai 8a
TonodeTrioel O iB10G OTN GTOAN)
oou 1o ofjpa TG Ynodoxeong.
Téte Ba pnopeig eniong va opag
TO HAVTAAI, TOV KPikO KAl TO
OKOU@PAKI COou.

‘Orav dwoeig Tnv Yndoxeor oou,
Ba yiveig éva neprigavo Au-
kdnouho, €Tolpo va akoAoudroeig
ta entd Movondria Tou Adooug:

MONCTIATT
THE OPHIKETAS
KATI THE TIATPIAAL



ktdG and Ta Movondrtia, érav dwoelg Tnv Yndoyxeor cou, a pnopeig va
oxoAndeig pe ta lMruxia Avayvwpiong Epaocitexvikrig Evaoxdinong nou oe
vdiagépouv nepicodtepo. Eivar noAd euxdpioto va acxoindeig pe kdnoio
Tuxio nou cou apéoel. Oa nepvdg TNV WPA COU Pe KATI NOU CE EVOIAPEPEI
Siaitepa. Otav cupninpwoelg Tig anaitioeig Tou [lruxiou, da &épeig
gploodTepa yia 1o dépa nou S1ANe€eg. Oa EXeIg Yivel «eIdIKOG».

1a KABe «eIdIKATNTA» NOU AMOKTAG, PMOPEIS va Popdg TO AvTioTOIXO
1akpITIKG orjpa Tou [NTuyiou oto Sei cou paviki.

2

\¢ doUpe Twpa avaluTikd T xpelddeTal va
Aveig kal va
vwpilelg

la va eical
TOIMOG VO
wWoelg TNy A
néoyeoh

ou:
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«['vwpiCw v Kupiakrj [Noooceuyr»

«[drep Huwyv, o ev roigc Oupavoig
Ayiao8rjrw ro évoud Zou,
EA8érw n BaoiAeia Zovu,
levvnBritw To 8éAnud Zou
wg ev oupavd) Kai eni TG yne.
Tov dprov nuwy Tov enovoiov
dog nuiv orjpepoy
Kai AQeg Nuiv Ta o@eIArjuara nuwy
WG Kal nueic apiepey
TOIG OPEIAETAIG NUWY
Kai pn €I0evEYKeIS NEAG
€I NEIPACOY,
aAAd puoai nudg and Tou novnpou.
AMHN)».

H Kupiakn Npooceuxn eivar n
YVWOTH Pag Npoceuxr nou apxicel
pe g Aéeig: «larep Huwv».
Ovopdderar €rol, 161 T didale
oToug avdpwnoug o id1oG o
Képiog.

H Kupiakn lNpooeuxr| eivai n
wpaidtepn Npooceuyn kar akoleral
oe OAeG TIG TeAeTEG kal TIG AKOAOU-
dieg TG ExkAnoiag pag.

Ké&de popd nou npooelxecal

pnopeic va Aec kai ou Tnv Kupiaki
[Mpooceuxy.
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\G doUpe TI onpaivel kdde npdraon NG Kupiakrg Npooceuyxng:

[drep nudyv o ev Toig oupavoic
Marépa pag Oupdvie e

||
\OXICOUPE TNV NPOCEUXI AEYOVTAG «NATEPA HAG oupdviey yiaTi ekToG and
OUG YOVEIG pag, éxoupe nartépa pag kai Tov 016 1o ©ed, nou eival o
1wviog natépag dAwyv kal nou Bpiokeral naviou. Kai otn yn kar otov
upavd alNd kal otnv kadapr kapdid Twy ayvwy av8pwnwy. ‘

Ayiao8ijtw to dvoud Zou

Ag eivar ayiaopévo to Ovopd Zou N

' ‘ |

o évopa Tou Oeol Ayidlerar étav eol al\G kAl o)\0| ol ovapwnm npoona-

oUpe va kdvoupe kaAég npdeig aydnng.
EA8érw 1 Bacirefa Zou | ‘

Ac é\Be1 n Baoikeia Xou

nrépe and 1o Oed va BaciNéyel oTiG KapSIEG pag kal va pag yepidel yarivn
al xapd.
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—  Tevvn8nrw 1o 8éAnud Zou wg ev oupavd kai eni G yng
Ag yivel To ©énpd Zou ot yn énwg Yyiverar otov oupavé.

Ynooxépaote oto ©Oed 611, dnwg epappdleral o déAnud Tou otov oupavd
and toug Ayiouc kai Toug Ayyéloug, 8a To e@apudloupe kal epeic edw oTn
yn. N’ auté kéde popd nou nepvd and 10 HUAAS COU pIa OKEWYN VA KAVEIG
kati, 8a npénel va BeBalwveoar 611 auth eivalr clppwyvn pe To BéAnua Tou
©eol.

—  Tov dprov nuwyv Tov eniodoiov dog nuiv orjugpov
Adyoe pag ofjpepa To kadnpepivé pag Wywpi.
O ©eég pag divel depdova ayadd, epeic Spwg da npénel va eipaote
guxaploTnuévol étav €Xoupe autd nou pag xpeldlovral xwpig va {nrdpue
nepicodTePA.
—  Kar dgeg nuiv Ta opeiArjuara nuwy we kai nueic apiepey ToIg oPeIAETAIG
Nuav
JUyXWpPEOE TIG apapTieg pag énwg kai epeic da ocuyyxwprjcoupe dAoug
ekeivoug nou pag épraifav.
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lapakalolpe edw 1o Oed va pag cuyxwpéoer nou napaleinoupe va
avoupe autd nou ogeidoupe oe Keivoy, énwg kai peig 8a ouyxwpole
1UTOUG Nou pag adikouv.

Kar un e:oeveyxe:g nuég eig. neipaocudv aAAd puoar nudc ané TOU
novnpou 5

Kai pn pagaeroeig va nécoupe oTov neipacpd alkd
TO novnpd

‘nTolpe dnAadn and 1o & &
OVNPEG (KaKEG) OKEWEIS
ou SIapkWG Pac TeIYUPE

Aprjv. W
Makdépi va yivouv 6\a autd nou (qroup -



«vwpilw v Yndoyeon, to Népo, to Pnro kai
10 XQIPETIONO TWV
AukonoUAwv»

Ta Aukénouha o’ oASKANPO Tov KO-
opo divouv Tnv «Yndéoxeon», 10
kadéva otn SIkr Tou yAwooda.
"HABe Aoindv n wpa nou kal ol
8a dwoeig TNV Yndoyeor| cou.

O Apxnyds Ayéing cou da cou
e€nyfoer 61 pia Yndoyxeon pnopei
va eival dUoKOAN aAAa OxI
akatépdwrn. Mia Ynéoxeon dev
eival k&t nou 1o divoupe xwpig va




skeprolpe. Aev eival elkolo va ndpoupe niow KATI yia TO onoio €Xoupe
dwoel v Yndoxeor| pag. ‘Etor étav undoyxeoar kdar, va Epeic yia noio
okono divelg auTh TNy undoyeon kal va eical wg AvApwnog anopaciopévog
/a TNV Kpatfoeig, kavovrag 6,11 pnopeig, eneidr n undoxeon eival pia
ekadapn unoxpéwon nou avalapBdavouye.

Otav éxelg kataldBel
1660 onpavTikd npdypa
ival pia undéoyxeon TOTE
)a PNOPEiG Kal ou va
WOoEIG TNV «Yndoxeon
wv AukonoUAwv».

\iGBaoce Noindv
IPOCEKTIKA TNV
‘néoyeon yia va tny
ATAVONOEIG KA.
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H Ynéoyeon rwv AukonouAwy

()
YTIOEXOMAT NA TTPOSTTAGE
NA EIMATI TTILT0L LTO GEO

NA ATATTO THN TTATPIAA MOY ©

KATL NA THPO TO NOMO
TON AYKOTTOYAON
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G dolpe TI onpaivouv ta Adyia TG Yndoxeong:

néoyopal va npoonadw: ‘Orav undoyeoar 611 8
At onpaiver 61t BéXeig va 1o kdvelg, akdun kal ay
ar 611 8a Bdleigc GAa cou ta duvard yia va o K

va Aukénouho kpatd tnv Yndoxeon ol

ANOI. '

la eipar niotég oto Oed: O Oedqg eivail o
\npiovpynoe 1a ndavra. Tov oupavg, T
3 €idn (Wwv Kal NOUAIWY Kal O,TI eival
vOpwnoug kal pag Toug idloug.

) Oedg ool Sivel kGOe pépa Tn xapd K
peieig va Tov euxapioTeig. 2kéyou nw

Anopeig va euxapioteig To ©ed otnv EkkAnoit
piokeoal, yiati o Oedg eival navrou.

ktéc and v lNMpooeuyr, pnopeig va euyxapioteic To Oed pe 11G Npdeig cou
ondwvTag Toug cuvavdpwnoug cou, 181aitepa ekeivoug nou Bpiokovrar oe
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avdykn, XweIg va oképTecal Tov eautd Cou Kal va NePIPEvelg avrapolB.
Akdpa va SefygyeiGmry aydnn cou oe GAa Ta {wvravd dnpioupyrjpaTta Tou
Kupiou xwpig vai: DO c)\alq kako. O Oedg dnpiolpynoe Tn yn kai dAa 1o
nAdopara nou (o el UTr]V Av Toug Kcvoupe kaké eival ca va
KAVOUUE KAKS OTOV i
npog 10 O¢d.

Na aycnu) ™mv nanl ic @3‘ eival o 1énog nou yevviidnkav o1 npé-

H Kdnpog eival éva pik

noi, aAhd éxer peydAn 1otopia nou Shol
daupdlouv kai exkTIpoU

Ndoai neprigavog yia Tnv natpida cou kai Ty kataywyrj cou. Na céBeoal
otoug Népoug Tng kai va etoipdecal va yiveig kai ou pia pépa évag
Xxpnoipog avBpwnog kal a§log noAitng mg.



la Tpw 1o Népo Twv AukonolAwy

)i GvOpwnol Sev eivar griaypévol yia va {ouv pévol Toug. And téte nou Bpi-
KovTal oTn yn, pévouv noMoi padi kar oxnpatiouv OIKOYEVEIEG, PUAEG, KPA-
1. ‘Etol pnopoiv va Bondave o évag tov Gho kai va kdvouv onoudaia npdy-
ara. VA

‘ £
Drav dpws fouv 1 dBouleliouv noN\oi avOpwrSt padf, M
la eival o kadévag eAeldepog, wg ekei Op uSév
utd POANIG oXnUatioouy pia onoladnnoTe opd [ npen
fval cwoTd Kkal 11 Sev eival, woTe va ouvepyalovral K
\NS AUTEG TIG CUPPWYIEG £yIvay olyd-olyd ol vopol.

e 2

ene:- Ve Faipiadouy.
; afﬁ'?)v azo. I

JG CUPPWVI{OOUV TI

5 Aukénoula éxouv To dikd Toug Népo, nou npénel v+ TOV akoAoudEeig kal
u, av 9éleig va eioal cwotd Aukdnoulo.

) Népoq Twv AukonoUlwv eival an\ég. Ae cou Aéel T1|0a kavelg KAde
TIypr), aMG T va €xelg oTo vou cou KGBe oTIYPE WAt
e Bondouv oTn cuvepyacia cou pe Toug AANOUG kar

aidi.

£ KAMOIEC NEPINTWOEIG iowg, cou avei diokoho va Tnproelg To Népo Twv
\ukonoUAwv. Téte Buprioou TNV undoxeon nou €xeig OWOoEl.

foai-éva x qucupo

| va (ouv ayannpévol.
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O Noépoc¢ rwv AukonouAwy

NOTAZETAI N'TA TOYE AAAOYX
oOTI0% KAT I'TA TON EAYTO Toy O

KA KANEI KAGE MEPA
MTIA KAAH TTPAZH
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o Aukdnoulo eival undkouo. Autd &e onpaiver 611 &g Ba éxelg noté dikn
ou YV, aA\d 611 8a T Aeg TV Wpa nou xpeiddetal kar da céBeocal Tn
vadpn Twy dNwyv. Zkéyou T Ba yivértav av Ty wpa nou naifoupe éva
aixvidl 8é oupe va arldloupe kdde Aiyo Toug kavoveg Tou onwg Bolederal
 kadévag.

. «Kdnote o10 EépwTo evdg ddooug, pepikd Aukdkia énailav kdvovtag
oUpneg. ‘Eva and autd 8éinoe va anopakpuvdei and ta dAka kai va
poxwpnoel oto ddoog.

| pdva-Aikaiva Eanhwpévn Aiyo nio kel napakoloudouce ta naidid NG pe
atia piodkAeiota.

apvikG orfjkwoe To KePANI NG kal koitae pe BAEppa auotned 1o PIKPOUAI
1S nou pupiddétay Tov aépa kal ékave diotakTikd Bparta npog 1o ddcog. L

1a oTiypr} To pIKpd AUKAKI YUPIOE Kal avTikploe To duvatd BAEppa TnG pa-
ac. Téte katéBaoe 10 KePAI, yUpioe niow kar €TpeCe Npog Ta adérgia Tou.

inota dev emwdnke. To €é€unvo Aukdki katdhaBe apéowg 11 Tou {nToloe n
dva Tou Kal TO EKAVE.

w16 eivar unakor. (And to «BiBAio tng Zolykiag» Tou P. KinAivyk)
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... yoladerai yia Toug dA\\oug énwg
Kal yla Tov €auTtd Tou

2ou apéoel va alcddaveoal 6T eical
KAt 1o Eexwplotd péoca otnv
OIKOYEVEIQ, OTNV Nnapéa oou, iowg
kal otnv 1aén cou. Kar aopaiwg
eiocal. ‘Exe unéyn dpwg, nwg 1o idio
aicddvovral kal Ta aAA\a naidid, ai-
A& kal k&dde avOpwnog otov KOCHOo
auTo.

K&de dropo eivar pia Eexwpiot)
unap&n. AMG yia va {ijoel, va
HEYaAwoel kal va Ta «BydAel népax»
otn (wr, xpeidlerar Tn Bondeia, To
eVOIaPEPOV Kal TN ppovTida Twyv
yUpw TOU.

‘Eva napdderypa: Av nag ekdpopn
HE TNV AYENN Kal éva AUKONoulo




€V HNOPE( va nepnaTtiocel ypriyopa onwg 1a AAAa,
ou; [l 8a cou garvéTav av oouv eol ot 06

niow pdévo

)| Yoveig cou volddovTal yia céva kal ppovriCouv v
DoPr, OTéYN, HOPPWAN KAl NOAAR aydnR=aN
inha cou éroipol va oe Bondrjoouv/oe

b {010 evOlapEépoyv kal TNV idia aydnn Kai ep:
VEIG KOl GU NPOG TOUG YOVEIG oou.

DHWG TO evdlapépov Kkal Tnv aydnn co
ou (ouv yUpw ocou. Aev da nolpe T ef
va pwg pea’ Tnv kapdid kai dev pnopei
e TIG Npadeig pag pnopoupe va deioupe
HUG AMouG kal éx1 pévo yid Tov eautd pag.

. kal kavel kade pépa pia Kaif Mpdén
ou, énou kavovtag OIApopeGg OoUAeIEG, Bonddag kal AavakouPiCeig Tn pntépa

ou. Yndpxouv Spwg kal Atopa eiTe oTnv oIKoYEveld cou eiTe yUpw cou, nou
ev pnopouv va Bondriocouv Tov eautd Toug Snwg ol Yépol, ol avannpol

47
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&Moli,nou dev eival T6co KaAd oTnv
uyeia Toug. ‘Olor autoi xpiedlovral T
Bondeid ocou.

H Borieia nou npoopépeig dev eival
avaykn va eival peydin. Auté nou éxel
onpacia eivar va pnv kauxndeig yi’ auti
kai va pnv ndpeig apoiBry. Av dexdeig
apoiBri, 161e Bewpeital pia douleld pe
nAnpwpr] kar ox1 pia Kaif MNpdén.

To puoTikd yia va Bpiokeig eukalpieg va
kéaveig Tnv kadnpepiv) Kaif cou lNpdén
gival: va oképrecal Toug yUpw Cou Kal
va kAvelg yI’ autolg kAT xwpig va cou
TO MEl KAVEIG, va Toug divel pia
guxaplotn €knAnén.

H xapd nou 8a dwoeig Ba eivar peydAn,
n xapd nou da viwoeig da eivar aképa
HEYQAUTEPN).
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o Pnré pacg

N6 eival éva olvdnpa f évag kavévag. To Pnté twy Aukonoliwy eivai
MANTA NMPOGYMOZL». Na eical dnhadn «[lavra [Npddupog» va
ondnoeig xwpig va nepipévelg va cou 1o (NTroouV.

Mévra [NpdBupog yia tnv
latpida kar Tnv EkkAnoia
Mévra [Mpddupog yia
OUAEeId Kal TO OXOAEeio

Mavra MNpddupog va Bonddag
TO oniTi ka1 énolov XPelaoTel
1 Boldeid cou

Mavta Npddupog yia k&Gde
aAr] npdén.

1 aképa «[MANTA NMPOOYMOZ» otn xapd, «[MANTA NMPOO©YMOLX» va
Avelg kaivolupyloug ¢iloug.
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O Xaiperioudc

O1 lNpdokonoi oe Ao Tov KOGopPO XPnoiponoiody
Tov iS10 xaipeTiopd. Eivar éva deiypa @iiiag.

‘Orav dwoelg Tnv Ynéoxeon cou a Pnopeiq va
XQIPETAG TN Znupaia katd Tny énapon kai Tnv
unooTtoAr TG, Toug Baduopdpouc cou, Ta GAAa
AukSnoula, Toug npookdnous kal kKade dA\ov nou
aVAKEl oTN PEYAAN NPOCKONIKH OIKOYEVEIQ, VA
ekONAWVeIG TNV aydnn, Tn @IAia kal To ceBacpud
oou.

‘Orav xaiperdg otékecal Npocoxn Kal PEPVEIG TO
oeki cou xépl oTnv Akpn Tou okoUPou Cou, ] ToU
HETWMOU oou OTav Oev popds okoUpo, Ye Ta Tpia
OAKTUAQ TOU XepIoU TEVTWHEVA, EVWY O AVTIXEIPAG
KAl O HIKPOG OINAWVOUY KAl EVOvVovTal and KATw
HE TNV NAaAdpn npog Ta pnpdg.
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a Tpia Teviwpéva ddkTula cupBoiifouy Ta Tpia pépn Tng
NéoxXeoNG Tou AukomnouUAou.

101 0 deixTng, ool dupiler «Na eipal niotég oro Oedy:
Na nnyaiveig Taktikd otnv Exkinoia.
N ) , , (
Na poipdlecal Ta ayadd nou €xelq.
Na Aeg ndvra v aiideia.

Na npooceilxecar oto O¢b.
) péoog, ool BupiCer «Na ayand v lMatpida pou».

\ev eival avdykn va eical oTpaniwtng yia va deieig Tnv aydnn otnv natpida
ou. Mnopeig va to anodeikvieig pe To va oéBeocal otoug vopoug TnG. Na
povriCeig Tnv Koivétnra énou Ceig, va Bonddg va pével kadapr, va npooé-
€IG va pn Yivovral {nuiég, va céBecal 1o puoikd nepiBAilov.

) napduecog, ool dupier «Na Tnpw To Népo Twv AukonolAwvs.

ndpyouv ndpa noiloi Tpdénol yia va 1o anodeieig dnwg:
'Na npoo@épeic T Borjdeid cou otoug cuvavdpwnoug cou.

Na npoonadeic va kaveig karég npdceig.
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— Na voidlecai yia Tov kéopo yipw
oou Kal va gical QIAIKOG NPog OAOUG.

— Na eical undkouog oToug yoveig kal
TOUG HeYaAUTeEPOUG Cou.

To peydAo ddkTulo nou okenddel 1o
uikpd oupBoAiler To peydAo nou npo-
orarevel To PIKPS Kal To HIKPS nou
oéBeral kai oupBouleleral To peydro.

Xaiperioudc Yndéoyeoncg

Tnv Wpa nou 8a dwoeig TNV Yndoxeon
cou 8a XaIPeTACEIC PE TO XAIPETIOHO
G Yndoxeong, nou eival idlog pe tov
KAVOVIKO XAIPETIOPS, aAAd TO XEpPI
@Advel pévo wg 1o Uyog Tou wuou. O
XAIPETIONOG TNG Yndoxeons Oev Xpnol-
ponoleital noudevd aihou.




1 [pookonikn Xeipayia

v Agpikr], NaXid, ol NOAepI-
TéG KpaToloayv oto Oeki Toug
£p1 éva O6puU Yia va XTunouv
ov ex8pd Kkal oto apioTepd TNV
ionida yia va npootaredovral.

O va OWOoOUY TO dPICTEPO TOUG
Pl yla XaAIPeTIOPO, npdyupa

I0U CrjpaIve OTI ENPENE va APH-
youv KATW TNV aocnida Toug,
iTav Seiypa peydAng epniotoou-
ne.

“TOI XAIPETNOE KANOTE TOV
Anéivrev [Mdouel évag
\ppikavds pUuAapyog BeElovTag
a tou Seiel 611 Tov Qewpouoe
IO TOU KAl TOV EPNICTEUATAV.
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Autég o yaipetiopdg, dpece 1é1e otov Mnéiviev NMdouel kai Tov kadiépwoe
wg ToV EI0IKS XaIpeTIoPd peTall Twy NPOcKONWY Kdl Twy AUKOMOUAWY yia va
deixvouv pe Tov TPdNo autd TNV gPNICTOoUVN TOUG O EVag oTov AANoV.

()g Aukénoulo hoindv da pnopeic va KAveig xeipayia pe 1o apiotepd Xép!
otav xalpetdg Aukénoula, Badpogpdpoug 1 GA\oug npookdnouc.




(JULPETEXW O€ pia ekOpopr 1 €va nepinaro
i€ TNV AyéAn pous

“vag nepinatog otnv e€oxr,  akdpa kaiitepa, pia ekdpopr) pe Tnv Ayén,
pooépel norn diackédaorn kai eival SIapopeTikr and TIG EKOPOUEG pE TNV
IKOYEVElQ, YiaTi o Apxnyog AyéAng pe toug dAoug Baduogdpoug
toipdlouv npdypappa pe eknii&eig kar naiyvidia.

Drav Aoindév padeig ot n Ayéln cou Ba ndel nepinaro r| ekdpopr| pn XAaoelg
nv eukaipia. Ppdvrice va akoloelg TNV WpaA TNG avaxwpnong, kadwg kal
nv Wpa TG ENICTPOPIG KAl MEG TO OTOUG YOVEIG cou, yia va épouv note da
e pépouv otnv AyéNn kai néte da €pdouv va oe ndpouv. Eniong pdde nod
)a ndte kal T Xpeidleral va ndpeig padi cou.



«[ivouar piroc pe ta Aukdnoula g EEadac pou kai
AauBavw pépog, npddupa, o’ SAeg Ti¢ dpdoeig

¢ AyéAng pous

[Mdavdv va éxeig gido 1} cuppadnrr kdnoio naidi nou eivar Aukénoulo otnv

AYENN, aAd kai av Sev €xelg, clvropa da yvwpIoTeig pe Ta dAAa naidid kai
da yivere pilol.

O dpdoeig, oiyoupa da cou apécouv Ta naixvidia kail 6,71 GAAO cou
padaivouv o Apxnyds Ayéing kai oi Badpogdpol ng Ayéing cou.



«[lapouvoialw pe onoio 1pono 8éAw ((wypagikr, okitoo,
<0AAGC k.An.), pia eikéva andé mv Kunpiakr Cwij 1
M Swij g AyeAng pou

1 Kunpiakr ¢wn, 1d1aitepa n wr] NG unaidpou, eival yepdrn and Spopges
JKNVEG Kal eIKOVEG, nou Bpiokovral ydpw pag énou koitd&oupe.

And TNV TnAedpaocn i and pwrtoypagies da €xeic dei TIC konéXes va kéBouy
sTapUAIa 1 va palebouv noptokdAia, Tov yapd nou 1paBd ta dixtud tou, 1o
rewpyd nou eTolpddel Tn yn yia va oneipel 1 va depioel.

Da €xelg Oel Toug avlpWnoug TG NAANG oTa KATACTAHATA, OTA YPAPEia,
5TIG O1dpopeg unnpecieg. ANNG kai nio naAid, duprjoou and ta napaptdia,
n yiayid otn poka NG va yvédel To HAANi, 1] TNV UPAvVTpa OToV APYaAeld TNG
A TO UPAIVEL.
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‘Ooco yia ™ {wh TG AYEAnG ol eikSVeg eival ndpa NOAEG, and TIG CUYKEV-
TPWOEIG, TOUG NePINGTOoUg, TIG ekSPOPEG 1] GANeG exdnAwoelg. Ouprioou pia
e1kéva nou cou dpece kal anotinwoé Ty oto xapti. To Bépa eivar eeddepo.
Agnoe Aoindv 1 pavracia cou va Souléyel kal QTIAGe pia Spopen eikGva
nou va avranokpiverar otnv Anaitnon.




«@povriCw yia tnv vyeia kai Tnv kadapidTnTa ToU CWHATOG
Jou Kal yvwpiCw yiati npéner va eipar ka8apoc»

[a pikpdBia Couv oe k&Be eidoc akadapaoiag. Eival téoo noAd pikpd nou dev
a BAénoupe. Waxvouv diapkwg va Bpouv akddapta pépn. Toug apécouv
10AU Ta Aepwpéva xépla kal Ta Bpwpika viyia kal gival navra €roiga va pag
niTedoUv KAl va Hag appwoTACOUV.

Av pag pe Aepwpéva xépia kal Bpwpika vixia, acparwg da katanigig padi
cal pikpoBia. O pévog exdpdc nou pnopei va 1a vikioel eival n KAGAPIO-
HTA.

Na dupdoar hoindy, ndvra va nNAEVEIG Ta XEPIA Gou PETA Mou Ja TEAEIWOEIG
1a doukeld nou €xelg avaldBel, onwodnnote nplv 1o eayntd, kadwg kal
«&40e gpopd nou nag oTnv Touaréra.
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@povrida Twv dovTidy

e Extéc and v akadapoia, Ta pikpdBia ayanoulv eniong TG Tpogég. Kd&de
Popd Nou TPWG, HIKPA KOPHATAKIA TPOPHG PévOuv KOAANpEvVa yupw anod
Ta O4VTIa Cou.

® Av 1a agrioeig ekei, oe Aiyo 1a pikpdBia 8’ apyicouv Souleid. Anhadn
8a oanicouv Vv Tpo@r]. H xalacpévn tpoer] 8a BAdyel Ta ddvTia kal Ta
oUAn cou.

[a va diatnpeic Ta 8évria kai Ta olAn oou yepd dawnpénel va BoupToiCeig
Ta 3dvTia cou To npwi péiig Eunvijoceig kal perd and kéde yevua (to
pecnpépl kal kupiwg to Bpddu).

[1a To okond autd va xpnoiyonoleig odovriénasTta kal odovioBouproa.

OdovrdéBouptoeg undpyouv oe didgopa peyedn, ecl Ba nPENEl va TRV aAAa-
Ceic Stav Xavel TNV eAacTIkOTNTA TNG i} OTPaBWOoOoUV oI TPIXEG TNG.

Mnv xpnoiponoieic noté Evn odovréBoupTaa, yiati undpyxel kivouvos ueTa-
doong acdevelwv.



Na Bouptoileig Ta dévria cou and £Ew kal and péoa pe KIVAoeEIG and
ida Npog TNV akpn Twy SovTivy KadWg kal KUKAIKA, yia 2-3 Aentd.

(4Be 6 pAveg va eniokéntecal Tov odovtiatpd cou nou da dwaoel Tig
atdAnAeg odnyieg.

"ld¢ va Bouproieig Ta ddvria oou

. Mévw-kdtw kal KUKAIKA

). 2TV enipAveia

3. 2710 nAdyia

{. Mnv &exvdg va Bouptoieig To ECWTEPIKO
HEPOG TWV BOVTIWV.

KouoAdynua - Aodéveieg

Dtav eipaoTe ApPwoTol 1] KPUOANOYNHEVOI, HETO-
hépoupe XINASES pikpdBia kar pe kdBe BAgipo
al prépviopa yepi(oupe pe autd 1o Xwpo YUpw
1aG.
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o va yivoupe clvropa KaAa:
— &anAwvoupe oto kpeBdar pag,
—  &ekoupaldpaoTe KAl KOIHOPAOTE NOAU,

—  Xpnoiponololpe XdpTiva pavriiia nou ta
Baloupe perd oe cakoUM 1] oe KAAGOI
ayxpriotwy,

— k&Be gopd nou Brixoupe i prapviCdpacTe
okendloupe To oTéPa Kal T PiTN pag Kal
yupioupe TO KEQAAI pakpid and Toug AANNOUG.

Zworrj avanvor

O aépag nou avanvéoupe, ouvdwg, eival akddaprog

Kal nepiExel apketd pikpoBia. [a va npootaréyoupe Tov

opyavicpd pag avanvéoupe and tn puTh.

— H potn pag éxer péoa xiAiddeg 1pixolleg nou kadapifouv Tov aépa nou
EICNVEOUE.

— O aépag nou pnaiver and 1 puTtn, {eotaiveral kar vypaiverar. ‘Erol
CeotdG kal kaBapds o aépag eAdvel oToug NVEUPOVEG pag.



O aépag nou eionvéoupe and to otépa dev eival olTe (eoToG, oUTE

kadapdg.

Dpovrida Twv nodiwv

DpbvTiICe Ta NGdIa cou anod TwEaA Yia va
e eEUNNPETOUV XWPIG evoxinon o’ OAn
sou TN Cwr).

Anopei Ta nédia cou va cou gaivovrai
iyo aoteia, ald eival noAdTipa.

képou pévo néoo okAnpd douiedouv
na oéva. AiCouv Aoindv va ta ppovTi-
e1c kal €ol Aiyo, yia va diatnpouivral

€ KA kardoTaor.

- [MAéve ta Taktikd kal okounidé Ta,
15iws avdpeca ota OAKTUAD.

- [lpdoexe Ta nanouTtoia cou va
Taipiélouy ota nédia cou. Na pnv
eival oUte otevd, olte peydia.
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—  AMaCe TakTikd TIG kKdAToEG cou, 18iwg dtav Ta nédia cou eival
IOPWHEVA.

— KéBe 1a vixia twv nodidvy cou TakTiIKG kal cwoTd (ioia kar éxi
oTpoyyUAa).

Kavovikég unvog

lNa va aicddveoal kepdrog kai (wnpds kade pépa npoonddnoe:

—  Na koipdoar kGde Bpdadu,
TOUANAXIOTOV, EVVIA WPEG.

—  Na nnyaiveig yia dnvo k&de
Bpddu Tnv idia wpa.

— Na niveig éva Ceotd ydha npiv
Kolpndeic.

— Na okendecar pe ehagpd,
Ceotd okendoparta.

— Na agrjveig Aiyo avoiktd 1o
napddupo yia va pnaivel péoca
o kadapdg aépag.
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o xpwpa EEadag pdBetarl oto apiotepd paviki. Kade e§ada éxel to dikd g
PWHA.

D ©npeds G Enapyiakig Egopeiag pdBetar ot de€id toénn. Yndpyouv 7
napyxlakéc Epopeiec otnv Kinpo kar k&de pia éxel 1o dikd g diakpitikd. H
\eukwoia £xer To Aypivd, n Aepecds o Ppoipio Tou Koroooiol, n Adpva-
a 1ig Poivikoldeg, n MNapog v Agpoditn, n Appdxwotog pia apxaia
pinpen, n Kepuveia pappiki napdoraocn and to Aipavdki NG ndAng kai n
Adppou ta [Noprokdhia.

Aepeocol Appoxworou /\c:pvc: Kag Magpou Kepiveiag KoéAnou
Mépgpou

\eukwoiag

a Mruxia Avayvwpiong Epaocitexvikiic Evaoxéinong pdBovral oto Seti
aviki kal GVTlnpoowneCJouv TNV acxoAia cou pe TiIc Anaitioeig o’ éva 8épa
OU COU QPECEL. Ynopxouv Mruxia Zuhiéktn, Wuxaywyou, E€epeuvnri,
alITéxvn, =evayol, Pwroypdeou, ABANTH, KoiupBnrh, NodniaTior, kai
OAG ANAa.
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To MavriAi

Tn oToAfj cou cupnAnPWvel éva TPiywvo
HaVTAAI O XPWHA OHOIO HE TA PAVTAAIQ
nou gopoulv dha ta Aukdnoula kai ol
[Npdokonol Tou ZucTAPATOG GTO onoio
AVNAKEIG.

" 'Onwg n oToAf cou, €101 KAl TO HAVTAAI
oou, npénel va eival ndvra kadapd, o1depwpévo kal KalodIMAwpévo yiati
kadpe@tiCel TNV aydnn kai ektipnon nou €xeig otnv Ayéin cou. Mdade va 1o
TUANIYEIG owoTd kal va Qupdoar o1 n pitn Tou npénel va karteBaiver 15
gkaTOOTA nepinou otnv NAATN cou.

To paviiAi cou Ba 10 cuykpaTeic oTo Aaipd pe éva SePUATIVO KpPiKo.

ApydTtepa da pddeig 611 To pavrih dev €xel povadikd okond va Oeiyvel Pe Tc

XPWHATA Tou o€ nolo XUoTNHA AVAKEIG, AANA XPNOIPEUEl KAl O MOANEG AAAEC
NEPINTWOEIG.
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Na
NAEVEIG TO cWpa
OOU TAKTIKA.

Na
Kolpdoal Kaid.

Na anogelyeig va
NIiVEIG NOTA Kal QVAYUKTIKG,
18iwg auté nou nepiéxouv Ka-
QEiVN, 6nwG o KAPEG 1 Ta
paldpa avayukTika f Ta noté
EVEPYEIQG.

Na
niveig apkeTo
VEPO.

Na
HNV TPWG NOAG
YAUKQ.

naiCeig oto Gnaidpo.




«Dridyvw Eva avriKeiuevo e UAIKG nou O1aAéyw o i010G»

Aev undpxel kavévag neplopiopdg oto 11 8a eival auté nou da @ridéeig i TI
uAikd Ba xpnoiponolfoElg.

Auté nou éxel onpaoia eival va npoonadnoeig va 1o ¢riageig pévog ocou,
6c0o nio KaAd pnopeig.

Mepikéc 10éeq: Priae éva naixvidl, éva KOUKAAKI, éva XprioIJo avTIKeipevo
yla 1o oniti, éva kévinpa fj AAo d1akoopnTIKG AVTIKEIPEVO.



O

N ——

ATTAITHiEIi Yo IXEIHL

MONOITIATI — AIAITHZEIX

HMEPOM.

YMOTrP.

A. Movondr tng ©pnokeiag kai g MNatpidag
* TvwpiCw v Kupiakr MNpooeuxr

B. Movondr tou Tpipuihiod
* T'vwpidw tnv Ynéoxeon, 1o Népo, 1o Pnréd
kal To XaipeTiopd

[. Movondar tng ®Pdong
* JuppeTéxw o€ pia ekdpopn 1) éva nepinato
pe TNV AyéAn pou

A. Movondr g @iNiag

* lNvopar @ihog pe ta Aukdnoula tng EEGdac
pou kal AapBdavw pépog, npddupa, oe SAeg
TIG Opdoelg TNG AYEANG.




T eee——

MONOIATI — ATAITHZEIZ

HMEPOM.

YMNOIrP.

E. Movondér tng Téxvng

* Mapouoidlw pe énoio TpéNo JéAW
(Cwypaikh, okitoo, KOAAGC k.An.) pia eikéva
ané v Kunpiakr Zwr g AyéAng pou.

2T. Movonar g Yyeiag

* Opovrilw yia v vyeia kal TNV kadapiétnTa
TOU CWPATSS pou Kal yvwpilw, yiati npénel
va eipal kadapdg.

Z. Movondari 1ng lkavérnrag
* Oridxvw €va avTikeigevo pe UNIKG nou

Sialéyw o idlog.

bt
X

ATAT THEETE YTTOEXELHE.

4
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Il AVIKEIG oTnY HEYAAN NPOoKoNIKA

Q\‘qu, YEHATOG pie

bpa nou édwoeg TAV Y

IKOYEVEIQ, OE NEPIYEVEL €
¥ g

vSiapépouceg kdi eux
-

VpPaA nou €0 XECT) Oou, pnopeig va anoktioelg éoa [lruyia

VayvwpIong ITE : dAnong déheig. Eival nohd euxdpioTo va
oxoAeioal pe K&MoIo I'ITUXIO nou cou apéoel. And Tn pia yiati nepvag tny
pa oou pe KATI nou oe evdlagépel NoAU kal and Ty AAAn yiati étav «nepa-
eig» 70 [ruxio, a Epeig noAd nepioocdTepa yia 1o dépa nou didietes. Oa

KEIG YiVEI «EIOIKOGY.
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[a kG8e e1dikdTNTA NOU ANOKTAG, PNOPEIG va PopdG TO AVTIoTOIXO NTUXio
oto Se&i paviki TG oTOAG cou.

[Nepiocdrepeg Aentopépeieg yia ta Aotépia Ba Bpeig ota npookoniké BiBAia:

«E&epeuvwrvrag Ta Movondria B® Mépog — Anarmoeig MNpwtou Actepiol» ka
«E€epeuvwvrag ta Movondria [ Mépog — Anartioeig Aeutépou Aotepiols.

Tic anaitioeig Twyv lNruxiwy Ba
TIG Bpeig oto BiBAio «[lruxia
Avayvwpiong Epaoitexvikig
Evaoyxoinongs.




Pwroypagieg:
Apyxeio Zuwpatog Npookdn

Fevikry Empéleia:
Mépiog Xpiotou, ‘Epopog Exnaidetoewg g lMNevik
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— Lawpa ENivwy MNpookdnwy

— Zdpa MNpookdnwy Apepikiig

— Zdpa MNpookdénwy Auotpahiag

— 2wpa lNpookénwy Hvwpévou Baaiieiou

— Zapa MNpookénwy Kinpou E&epeuvidvag Ta Movonéria ékSoon 1987

Tunwdnke oto Tunoypageio IMPRINTA LTD oe 4000 avrituna
Aeukwoia, NoépBpiog 2006
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